RAN
B MINISTERUL EDUCATIEI $1 CERCETARII

Citre
Unitatile de inviatamant preuniversitar
In atentia doamnei/domnului director si a consilierilor educativi

Referitor: Efectele cyberbullyingului asupra echilibrului emotional al copiilor

Avénd in vedere importanta protectiei copiilor si adolescentilor, Salvati Copiii Romania pune la
dispozitia cadrelor didactice si specialistilor in educatie, cercetarea sociologicd, precum si pachetul de
resurse ,,Efectele cyberbullyingului asupra echilibrului emotional al copiilor”.

Acest pachet oferd o varietate de resurse captivante, inclusiv o notd de fundamentare care
analizeazd impactul psihologic si legal al cyberbullyingului, fise de lueru interactive care promoveaa
discutiile despre acest risc online si eartoane cu intrebiri pentru sedintele cu périntii. Materialele sunt
concepute pentru a fi utilizate atit in sala de clasd, cat si sa fie sugerate parinfilor pentru a continua
discutiile acasa. Astfel, cadrele didactice pot integra aceste activitati in programa scolard, iar parinii pot
sustine invitarea copiilor lor, ajutindu-i si dezvolte un comportament digital responsabil.

Dupa sustinerea acestor activititi, cadrele didactice le pot raporta pe platforma VoluntApp; la 3,
6, 9 etc. sesiuni raportate si aprobate, platforma va genera o adeverinté care atestd activitifile desfasurate.

Salvati ~ Copiii ~Romdnia vid pune la  dispozitie = pachetul de  resurse

[(https://oradenet.ro/resurse/etectele-cyberbullying-ului-asupra-echilibrului-emotional-al-copiilot/) | si
cercetarea  sociologica Chhitns:oradenet rofwp-confenf/uploads/efeciele-cyberbullving-ulul-asupray
[echilibrului-emotional-al-copiilor-cercetare-sociologica-2025.pdI), impreuni cu alte resurse multimedia
relevante. Aceste materiale sunt accesibile pe site-ul[www.oradenet.ro. |

Pentru a ajuta elevii care se confruntii cu probleme de siguranti in mediul online, Salvati
Copiii Roménia a creat o linie de consiliere online. Aceasti linie este anonimi i gratuiti, fiind
disponibild oricind elevilor, profesorilor si parintilor care au nevoie de ajutor si consiliere.
Interactiunea se realizeazii usor online pe site-ul https://oradenet.ro/linia-de-consiliere/ sau la
adresa de e-mail: ajutor@oradenet.ro. De asemenea, existi o linie de raportare unde poate fi
semnalat continutul diuniitor descoperit online. Linia de raportare esc_ABUZ este disponibila la

https://oradenet.salvaticopiii.ro/esc-abuz.
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